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Curso de introducción a la musicoterapia” 
“42hs de formación” 

 
 

Contenidos que se trabajan en nuestros cursos y 
talleres 
 

Parte Teórica: 
• Definición de musicoterapia 
• Musicoterapia y  Educación musical (diferencias y similitudes) 
• Historia de la Musicoterapia (Breve resumen) 
• Ámbitos de Aplicación 
• Objetivos de la Musicoterapia 
• Técnicas de musicoterapia 
• Metodología de trabajo en Musicoterapia 
• Fases del Proceso musicoterapéutico.  
• Estructura de las sesiones -Setting 
• El Perfil del Profesional Musicoterapeuta 
• Donde Estudiar Musicoterapia – (Argentina y España)* Si el alumno lo solicita. 
• El cuerpo y la danza dentro de la musicoterapia 
• La voz y las emociones 
• El ritmo y la percusión como herramientas esenciales para un musicoterapeuta. 

 

Parte Práctica: 
• Taller práctico de percusión 
• Taller práctico de voz y creación de canciones 
• Taller de movimiento 

Gracias por confiar en nuestros servicios formativos.  
 
Cecilia Barrios 
Musicoterapeuta 
www.lamusicoterapia.com 
http://www.musicoterapia.es 
 
 
 


